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VII. 
renovem la fidelitat i el Compromís 

PREGÀRIA INICIAL

Arribat el capvespre, va venir un home ric d’Arimatea, que es 
deia Josep i era també deixeble de Jesús. Aquest anà a trobar Pi-
lat per demanar-li el cos de Jesús i Pilat ordenà que l’hi donessin. 

Josep prengué el cos, l’embolcallà amb un llençol per estrenar 
i el va dipositar en un sepulcre nou, que ell s’havia fet tallar a 
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la roca. Després va fer rodolar una gran pedra a l’entrada del 
sepulcre i se’n va anar.

També eren allà Maria Magdalena i l’altra Maria, assegudes da-
vant del sepulcre.  Mt 27, 57-61

SETMANA SANTA

La setmana abans de la Pasqua és la Setmana Santa. La Setmana 
Santa comença el Diumenge de Rams o Diumenge de la Passió 
del Senyor. El Dijous Sant introdueix el Tríduum Pasqual, que 
està format pel Divendres Sant, el Dissabte Sant i el Diumenge 
de Pasqua, dies en què commemorem la mort, la sepultura i la 
resurrecció del Senyor.

En la Setmana Santa, la litúrgia ens ajuda a reflexionar i celebrar 
els esdeveniments que  culminen la vida i la missió salvadora 
de Jesús. Jesús diu:  “He vingut perquè els homes tinguin vida 
i en tinguin en abundància” (Jn 10,10).

Jesús és com un gra de blat que Déu ha posat al món, a fi que 
doni molt de fruit. Tots els qui s’uneixen a Ell tenen vida eterna. 
Si el gra de blat no mor, no dona fruit (Jn 12, 24).

EL GOIG D’ESPERAR LA RESURRECCIÓ

La litúrgia ens invita a participar del silenci, la pregària i l’ex-
pectació dels deixebles. Mort Jesús, els deixebles estan cons-
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ternats, decebuts. La majoria s’amaga, amb por; algunes dones, 
que l’han seguit fins a la creu, esperen en silenci davant del se-
pulcre, fidels en tot moment. Ben segur que els seus sentiments 
són una barreja de tristesa i esperança. 

Nosaltres, moguts per la fe en la Paraula, esperem la resurrecció 
de Jesús, com Ell havia anunciat i com professem en el Credo. 
La nostra joia davant dels esdeveniments que esperem i creiem 
esclata en la celebració de la Vetlla Pasqual. En aquesta celebra-
ció fem el foc nou, del qual s’encén el Ciri Pasqual, que simbo-
litza el Crist ressuscitat; del Ciri Pasqual s’encenen les espelmes 
que duen els fidels, que reben la llum del Crist; es proclama el 
pregó pasqual i cantem el Glòria i l’Al·leluia. El Crist ha ressus-
citat, al·leluia!

COMPARTIM I COMUNIQUEM EL DO DE LA FIDELITAT

Pugem a una muntanya alta; des del cim es veu una vista esplèn-
dida i el sol brilla, enlluernador. De sobte, un núvol tapa el sol 
i la boira puja des de la vall, fent que desaparegui la preciosa 
vista. Però, tot i la incertesa, esperem que torni a sortir el sol i 
la boira s’esvaeixi.

També l’actuació de Déu és així. Ens crea per amor i vol la co-
munió i la vida plena amb Ell, amb tota la humanitat. Malgrat el 
pecat, Déu fa una aliança amb els éssers humans i la referma 
amb el poble d’Israel, el seu poble escollit. L’Antic Testament  
manifesta l’Aliança que Jahvè fa una vegada i una altra amb el 
seu poble, mogut per l’amor i la fidelitat, malgrat les infidelitats 
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d’Israel. L’Aliança definitiva, volguda per Déu i anunciada pels 
profetes, esdevé per mitjà de Jesucrist, el Messies esperat, Déu 
fet home, l’Emmanuel. Per l’ofrena de Jesús, l’Aliança de Déu 
és amb tota la humanitat.  Ha sortit el sol, per a tothom. En la 
comunitat cristiana compartim i celebrem la Nova Aliança en 
l’eucaristia.

EL COLOR DE  LA SETMANA SANTA

El color litúrgic de Dijous Sant i de la Vetlla Pasqual és el blanc.

El color del Divendres Sant és el vermell, que evoca passió, 
força i dinamisme. Morint en la creu, Jesús fa l’ofrena de la seva 
vida al Pare i es solidaritza amb la humanitat; pren damunt seu 
el mal i el dolor del món. 

PER A LA REFLEXIÓ

• Dijous Sant és el dia de l’amor. Et costa estimar tothom?

• Quins sentiments tens davant la mort de Jesús?

• Com t’influeix l’afirmació de molts, que diuen que després 
de la mort no hi ha cap altre tipus de vida?

• Com expliques la indiferència o la infidelitat nostra davant 
la fidelitat de Déu?

• La fidelitat de Déu et porta a un major compromís en l’Església?
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PREGÀRIA 

Senyor Jesús,
Tu ets el rostre misericordiós del Pare,

bo i fidel, que sempre ens acull i protegeix.
Ajuda’ns a reconèixer-te en l’Eucaristia;

que, en comunió amb Tu i amb els germans,
ens comprometem a estimar-nos

i a fer un món més humà.

 
CANT 

(MD n. 552)

Pietat, oh Déu, Vós que sou bo,
Vós que estimeu perquè sou l’Amor.
Renteu-me bé del meu gran pecat,

Purifiqueu el meu mancament.


