IV.
DAVANT LA CULTURA DEL DESPLACAMENT

TEMPS PER DESCOBRIR | REFLEXIONAR

La pregunta del vell ric. Narra I’Evangeli que un jove es va acos-
tar a Jesus i li va preguntar: ;Que haig de fer per a posseir la
vida eterna? (Mc 10,17). Dolores Aleixandre, a partir d’aquest
relat, imagina que el mateix personatge s’acosta novament a
Jesus després d’haver passat molts anys. No va a Jesus corrent,
sindé amb un caminar pausat. Tampoc s’agenolla, pero en la seva
mirada hi ha la mateixa actitud interrogant de quan era jove.
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Continua portant en el cor la mateixa pregunta en la qual po-
dem reconeixer-nos la gent gran d’avui. Igual que davant el jove
ric, dos camins s’obren avui davant nostre: aferrar-nos al que
teniem i érem, o deixar a Déu el volant, la briixola i el mapa de
carreteres. Potser el jove que vam ser va preferir invertir en les
accions del “jo” i els seus poders que prometien beneficis. No
obstant tot,amb el pas del temps, aquestes accions s’han deva-
luat. Som a temps de deixar anar lligams i d’iniciar, despullats i
lliures, un cami nou al costat del Mestre.!

En les nostres societats s’observa el domini tiranic de la logica
economica que exclou i desplaca (o descarta). Avui molta gent
gran és victima d’aquesta logica. Avui es promou la cultura del
rebuig.“Ya no se trata simplemente del fenomeno de la explo-
tacion y de la opresion, sino de algo nuevo: con la e xclusion
queda afectada en su misma raiz la pertenencia a la sociedad
en la que se vive, pues ya no se esta en ella abajo, en la peri-
feria, o sin poder, sino que se estd fuera. Los excluidos no son
«explotados» sino desechos, sobrantes»”.* (EG.53).

S’oblida amb freqiiencia que les relacions entre les persones
son sempre relacions de dependeéncia reciproca que es donen
fonamentalment en situacions d’ancianitat, de malaltia, de dis-
capacitat i de sofriment. Aix0 requereix que, tant en les rela-

1. Dolores Aleixandre: Las puertas de la tarde: envejecer con esplendor, Sal
Terrae (2007).

2. Exhortacion apostolica Evangelii Gaudium del santo padre Francisco
a los obispos a los presbiteros y diaconos a las personas consagradas y a
los fieles laicos sobre el anuncio del evangelio en el mundo actual, (EG,
53).
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cions interpersonals com en les comunitaries, s’ofereixi I’ajuda
indispensable per tractar de respondre a les necessitats que té
la persona en cada moment.Tan important €s la companyia per
a I’ésser huma que Antonio Machado, amb tota la ra6, va poder
arribar a dir: “Un corazon solitario, no es corazon”.

L'ésser huma no esta fet solament per viure, sind per conviu-
re. La privacio més gran que sofreix la gent gran no és el de-
bilitament de I'organisme i 'afebliment que se’n deriva, sino
I’'abandonament, I’exclusio, la privacié de l'afecte i de I'amor
que mereixen.

“Una de les millors medicines que existeixen per les persones,
especialment per la gent gran, és viure en amistat” (Informe
de ’'OMS). La pau i ’harmonia, la cordialitat i el fet de voler-nos
bé,una bona convivencia entre tots actuen com el millor remei
que cura sense haver d’acudir als medicaments. Viure envol-
tats de persones honrades, justes, sinceres...; de persones que
han eliminat dels seus llavis la mentida, la critica amarga, el fals
testimoni; de persones que van amb la veritat per davant; de
persones que han buidat el seu cor d’enveja i de rancunia..., €s
la millor manera de tenir una vida saludable i gratificant.

Cada vegada que intentem llegir els signes dels temps en la rea-
litat actual hem d’escoltar (com insisteix una vegada i una altra
el Papa) els ancians, els joves i els nens: “Los ancianos aportan la
memoria y la sabiduria de la experiencia, que invita a no repe-
tir tontamente los mismos errores del pasado. Los jovenes nos
llaman a despertar y acrecentar la esperanza, porque llevan en
st las nuevas tendencias de la humanidad y nos abren al futuro,
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de manera que no nos quedemos anclados en la nostalgia de
estructuras y costumbres que ya no son cauces de vida en el
mundo actual”.? (EG 108)

TEMPS PER ESCOLTAR | COMPARTIR

Juan Antonio Castafieda* ens ofereix aquests punts per a una
serena reflexio:

Que esperem i busquem la gent gran en aquesta societat hostil
que amaga i exclou els que ja no son productius?

* Que es reconegui i respecti la dignitat i els drets de tots.
* Que se’ns aculli, accepti i respecti.

* Que es compti amb tots i s’agraeixi I’heréncia de:
I’honradesa, el treball, el testimoni i I’ensenyament.

* Que se’ns demani ajuda i consell; que no es deprecii I’expe-
riéncia i la saviesa adquirida al llarg de tants anys.

3. Exhortacion apostolica Fvangelii Gaudium del santo padre Francisco
a los obispos a los presbiteros y didconos a las personas consagradas y a
los fieles laicos sobre el anuncio del evangelio en el mundo actual (EG,
108).

4. Juan Antonio Castaneda: La espiritualidad.
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* Que se’ns ajudi a mirar el futur amb esperanca i il-lusio tot
animant iniciatives i projectes que ens ajudin a conservar
somnis i ideals.

TEMPS PER AL COMPROMIS

La pau i la confianca son dues actituds caracteristiques de la
nostra gent gran. Ells son una benediccio per al nostre mon. La
pau i la serenitat es relacionen amb l’alliberament. Quan una
persona s’allibera del seu “ego”, pot respectar i deixar que els
altres siguin com son.

De que hauriem d’alliberar-nos per ser testimonis?
La capacitat de veure les coses amb serenitat i confianca en la
vida i en el futur converteixen les persones grans en testimonis

d’aquells valors que van ser importants en la seva vida.

Ens aturem alguna vegada a recordar amb pau el nostre passat
i mirar cap al futur amb confianca?
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TEMPS PER PREGAR

Senyor Nostre Jesucrist, que ens heu donat la vida
fent-la resplendir amb el vostre reflex divi.
Vos reserveu un do especial a les persones grans
que es beneficien d’una llarga vida.
Us les lliurem per consagrar-les a Vos:
feu-les testimonis dels valors evangelics
i devotes custodies de les tradicions cristianes.
Protegiu-les i preserveu el seu esperit
amb la vostra mirada amorosa i amb la vostra misericordia.
Doneu-los la certesa de la vostra fidelitat
i feu-les missatgeres del vostre amor,
humils apostols del vostre perdo,
bracos acollidors i generatius per als nens i els joves
que busquen en la mirada dels avis
una guia segura en la peregrinacioé cap a la vida eterna.
Doneu-nos la capacitat de donar-los amor,
la cura i el respecte que mereixen
en les nostres families i en les nostres comunitats,
i concediu a cadascu de nosaltres
la benediccié d’una llarga vida
per poder-nos unir un dia aVos, en el cel.
Vos que viviu i regneu en 'amor, pels segles dels segles.
Amén.

__46



Sefior Nuestro Jesucristo, que nos has dado la vida’
haciéndola resplandecer con tu reflejo divino,
T reservas un don especial a las personas mayores
que se benefician de una larga vida.
Te las entregamos para consagrarlas a ti:
hazlas testigos de los valores evangélicos
y devotos custodios de las tradiciones cristianas.
Protégelas y preserva su espiritu
con tu mirad amorosa y con tu misericordia.
Dales certeza de tu fidelidad
y hazlas mensajeras de tu amor,
humildes apostoles de tu perdon,
brazos acogedores y generativos para los niflos y los jovenes
que buscan en la mirada de los abuelos
una guia segura en la peregrinacion hacia la vida eterna.
Danos la capacidad de donarles el amor,
el cuidado y el respeto que merecen
en nuestras familias y en nuestras comunidades.
y concede a cada uno de nosotros
la bendicion de una larga vida,
para podernos unir un dia a ti, en el cielo,
T que vives y reinas en el amor;, por los siglos de los siglos.
Amén.

5. La riqueza de los arios. Congreso internacional. Roma 2020
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