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Editorial

Trobada de Vida Creixent a Girona

Sens dubte és un dels moments importants del curs. Ja sabeu que
aquesta trobada interdiocesana és alternada entre Montserrat i una
didcesi de Catalunya i Balears. Aquest any ha sigut a Girona. Potser
arribara el dia que anirem a les llles!

Aquesta trobada és important. Podriem dir que “fa moviment”. Ens
apleguem tots per trobar-nos, pregar, conviure. No hem anat a la catedral
--esta massa amunt-- perd si molt a prop. Girona encara no té nou bisbe
pero hi ha estat representat. Vida Creixent és un moviment d’Església. El
referent del bisbe és important.

Gracies per participar-hi! Es un dels signes identitaris del nostre
moviment!

Xavier Moratoé
Consiliari de Barcelona

XXXVII Trobada Interdiocesana de Vida Creixent a Girona, maig de 2023.



Espai de reflexié i pregaria

Salm 122. Quina alegria quan em van dir

La ciutat ben construida:

No hem de ser triomfalistes, pero tampoc derrotistes. Tot reconeixent els
defectes que hi ha en I’'Església i en els seus membres, ens cal anar, per
la fe, més enlla i contemplar-la com una “ciutat ben construida”, un “conjunt
harmonios”. Aci i avui és utopia; alla i en l'eternitat és realitat.

Quina alegria quan em van dir:

«Anem a la casa del Senyor!»

Ja han arribat els nostres peus

al teu llindar, Jerusalem.

Jerusalem, ciutat ben construida,

conjunt harmoniés!

Es alla que pugen les tribus,

les tribus del Senyor,

a complir I'alianca d’Israel,

a lloar el nom del Senyor.

Alli hi ha els tribunals de justicia,

els tribunals del palau de David.

Augureu la pau a Jerusalem:

«Que visquin segurs els qui testimen!

Que sigui inviolable la pau dels teus murs,
la quietud dels teus merlets!»

Per amor dels meus germans i els meus amics,
deixeu-me dir: «Que hi hagi pau dintre teu!»
Per la casa del Senyor, el nostre Déu,

et desitjo el benestar.



Espai de reflexié i pregaria

Adn es primavera

Desempolvad los versos de vuestra juventud (propios y ajenos) o madurez.
Incluso los recordados de nuestra nifiez. Memoria sana.

Y, al aire del estilo y palabras del Temario, un poeta nos habla de amor.
Leedlo despacio, volvedlo a leer... La poesia es un don para interiorizar.

Molt he estimat i molt estimo encara.
Ho dic content i fins un poc sorpres
de tant d’amor que tot ho clarifica.
Molt he estimat i estimaré molt més
sense cap llei de miraments ni traves
que m’escatimin el fondo plaer

que molta gent dira incomprensible.
Ho dic content: molt he estimat i molt
he de estimar. Vull que tothom ho sapiga.
Des de l'altura clara d’aquest cos
que em fa de tornaveu o de resposta
quan el desig reclama plenituds,

des de la intensitat d’'una mirada

0 bé des de I'escuma d’un sol bes,
proclamo el meu amor, el legitimo.

Miquel Marti i Pol




Pregaria

Ompliu-me, Senyor, del vostre Esperit.
Ajudeu-me de tal manera

que no hi posi resisténcia.

Aixi, de mica en mica,

aniré veient les coses

amb els vostres ulls,

aprendré a escoltar

amb les vostres orelles.

Amb el vostre Esperit, Senyor,
aprendré a estimar a la vostra manera
a comprendre i viure

amb la vostra escala de valors

i no amb la meva.

Ompliu-me, Senyor, del vostre Esperit,
que no hi posi resisténcia.

Angels Fabregues




Espai de reflexié i pregaria

Aturar-se. Cicle A. Un pas més endavant
L’anunci pasqual portava la joia per totes les contrades del pais.

L’anunci s’estenia perqué els deixebles de Jesus eren perseguits i feien
el bé entre el poble. Les bones obres son “evangeli pur”. Aixi ens ho
diu el Mestre en el seu testament pronunciat en la sobretaula de I'Gltim
Sopar: -No us deixo pas sols (JesUs esta seré, perd els deixebles
perillen de no estar-ho, de trobar-se completament desorientats i de
quedar gairebé orfes). JesUs continua: -tornaré a venir. Sempre estareu
amb mi. Us enviaré 'Esperit que us defensara i us fara recordar tot allo
que us he dit.

Cal, pero, fer un pas endavant vers aquest nou tipus de preséncia de
Jesus. No ens atabalem! Pero, Senyor Jesus, malgrat que ens heu donat
la pau, hi ha motius per a no estar tranquils, 0i?

Amb les amenaces socials, la nostra pau no é€s pas una bassa d’oli sense
perill. Fes que la teva pau sigui un suport sobre la teva promesa enmig de
desafiaments de tota mena.

Si algt m’estima, guardara la meva paraula i se’n fiara.

La nostra confianca, Jesus ressuscitat, ens mou a denunciar tota mena
d’estafes i fraus, de violéncies, i de tota postura comoda que tendeixi a
defugir un compromis social i cristia, valent, enfront de les injusticies que
la nostra societat provoca o fomenta.

Tu, Mestre, has tornat al Pare, perd no estem sols. Sabem que a través
d’aquesta lluita, aconseguirem la nostra incorporacid en Tu, sempre
present i vivent entre nosaltres.

Mn. Pere Arribas- diaca



Panoramica

Discerniment V: “La historia de la propia vida”

El Papa Francesc continua aprofundint en els elements constitutius del
discerniment. Aquesta vegada es centra en la historia de la propia vida.

“Podem dir que la nostra vida és com el llibre més preciés que ens ha
estat lliurat i que anem escrivint cada dia, i quan ens detenim a “rellegir”
el cami que hem recorregut, tant en els moments de “consolacié” com
de “desolacié”, descobrim l'acci6 de Déu, que obra discretament i
silenciosament en la nostra propia existéncia.

Acostumar-nos a fer aquest exercici de lectura de la propia vida amb
serenor educa la mirada, I'afina i ens permet anotar els petits miracles que
el bon Déu ens fa cada dia.

Sant Agusti, un gran cercador de la veritat ho va entendre precisament
rellegint la seva vida: “Tu eres dintre meu, i jo fora. | alla et buscava. Tu
eres amb mi, perd jo no era amb Tu”. (Confessions X)

També contar la nostra historia a altres persones, és un instrument valués
per al discerniment. D’una banda, ens ajuda a reconéixer els “missatges
toxics” que ens fan mal, com pensar que “no valc res”, o que “tot em surt
malament” o que “mai faré res de bo”, i, d’altra banda, ens va afinant la
mirada interior per a poder percebre la preséncia de Déu en la nostra
vida.

En el discerniment és el cor qui ens parla de Déu i nosaltres hem d’aprendre
a comprendre el seu llenguatge. Preguntem-nos, al final del dia: "Qué ha
succeit dins meu? He tingut alegria? Qué m’ha portat alegria? He estat
trist? Qué m’ha portat aquesta tristesa?

Aixi aprendrem a discernir el que succeeix dins nostre.”

M. Dolors Coscojuela



Agenda 2023

Juny

TROBADA FINAL DE CURS DE
VIDA CREIXENT

Dissabte 10 de juny

A les 11h: Conferéncia de M.
Claustre Solé, religiosa de La
Companyia de Maria, Lestonnac,
i professora de I'ISCREB: “La
dona en el Nou Testament i a les
primeres comunitats cristianes”
A les 12h: Eucaristia

L’acte tindra lloc a la parroquia de
Sant Ignasi (carrer Provenca 544,
entre Dos de Maig i Cartagena).
Per poder-hi arribar hi ha els
autobusos seguents: H8-45-
47-H10-50-51-92 i L5 metro.

Trobada oberta a tothom.

Octubre

5 d’octubre: reunié d’animadors
a les 17:00h al carrer Valencia
244 1er (Auditori J.Maragall)

XL ASSEMBLEA DE VIDA
CREIXENT

Tindra lloc el dissabte 28
d’octubre del 2023 a la parroquia
de Sant Ignasi de Loiola. C/
Provenca, 544. BARCELONA
En aquesta Assemblea Mn. Joan
Bajo, consiliari de Vida Creixent
del bisbat de Tortosa, ens
presentara el temari del curs 2023-
2024: “Alianga entre generacions”

Ens pots trucar al telefon:

682 835 093

US DESITGEM UN BON ESTIU!
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