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Dijous 3: Reunié d’animadors.
Ales 5 de la tarda, a Rivadeneyra, 6, 3a.
Aula 1. Tema VII: Feligos els nets de

cor, ells veuran Déu.

Dijous 10: Reunié d’animadors.
Ales 5 de la tarda, en Rivadeneyra 6, 3a.
Aula 3. Tema VII: Bienaventurados

los limpios de corazén, porque ellos
verdn a Dios.

Abril

Dijous 7: Reunié d’animadors.

A les 5 de la tarda, a Rivadeneyra, 6, 3a.
Aula 1. Tema VIII: Feligos els qui
treballen per la pau, Déu els anomenara
fills seus.

Dijous 14: Reunié d’animadors.

Ales 5 de la tarda, en Rivadeneyra 6, 3a.
Aula 3. Tema VIII: Bienaventurados

los que trabajan por la paz, porque ellos
serdn llamados hijos de Dios.

Maig

Dimecres 4: XXV Trobada
Interdiocesana a Girona.

Dijous 5: Reunié d’animadors.

A les 5 de la tarda, a Rivadeneyra, 6, 3a.

Aula 1. Tema IX: Feligos els perseguits
pel fet de ser justos i quan us
perseguiran per causa de 'Evangeli,

el Regne de Déu és per a vosaltres.

Dijous 12: Reunié d’animadors.

Ales 5 de la tarda, en Rivadeneyra 6, 3a.

Aula 3. Tema IX: Bienaventurados los
perseguidos por causa de la justicia y
por causa del Evangelio, porque de ellos
es el Reino de los Cielos.

Juny

Dijous 2: Reuni6 d’animadors.

A les 5 de la tarda, a Rivadeneyra, 6, 3a.

Aula 1. Tema X: Una conclusié plena
d’imatges.

Dijous 9: Reunié d’animadors.

A les 5 de la tarda, en Rivadeneyra 6, 3a.

Aula 3. Tema X: Una conclusién llena
de imdgenes.
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Editorial

Benaurats els compassius

Aquesta benauranga és la primera de la segona série de benaurances de I'Evangeli de
sant Mateu. Primer hem reflexionat sobre les que fan referéncia més directa a la nostra relacié
amb Déu i ara entrem a les que miren més la nostra relacié amb els germans.

Com diu el llibre d’aquest curs, la paraula «com-passié» vol dir «<acompanyar en el dolor
(o passid) altra persona, exercitar aixd que en diem 'empatia, tenir la capacitat de situar-se en
les circumstancies que viu l'altre, sintonitzar en el seu estat d’anim i context vital». (p. 43-44).

El punt de referéncia per viure aquesta benauranga el trobem en la persona de Jests. Repassem
algunes cites bibliques per comprovar-ho: «Per aixo calia que es fes en tot semblant al germans
i aix{ fos davant Déu un gran sacerdot compassiu i digne de confianca que expiés els pecats
del poble. I havent passat ell mateix la prova del sofriment, ara pot ajudar als qui sén provats»
(He 2,17-18).

Podem continuar recordant que Jests busca preferentment als pecadors, que sén qui més

ho necessiten (Lc 5,32). Procura la seva companyia i amistat, tot i les critiques dels fariseus
(Lc 7,345 15,1-2). Es compadeix de la multitud perqueé la veu «<malmenada i abandonada,
com ovelles sense pastor» (M 9,36), perque hi ha molts malalts (Mr 14,14) i perque tenen
fam (Mr 15,32). I la seva misericordia no té solament un caracter general, siné que es concreta
en individus determinats: la viuda de Naim (ZL¢ 7,11-17); Jaire el cap de la sinagoga (Lc 8,40-56);
perdona a la dona pecadora (Le 7,36-50) i atén a una dona estrangera (Mr 15,21-28).

A més del testimoni de Jesus tenim els seus ensenyaments. Citem la paribola del fill prodig
(Lc 15,11-31) com la més emblematica i aquell text de Mz 9,13: «Aneu a aprendre
que vol dir alld de: “No he vingut a cridar els justos, siné els pecadors”.»

La compassié i misericordia de Jests sén per a nosaltres un exemple i una exigencia que
queden resumides en aquesta frase: «Sigueu misericordiosos com ho és el vostre Pare» (Lc 6,36).

La senténcia «benaurats els compassius» que trobem explicada al llarg de 'Evangeli i que
treballarem aquest mes ens ha de portar a preguntar-nos: Responc sempre en la mateixa
mesura dels altres? O més aviat, séc capag de canviar el to, i de mostrar-me misericordids?
Fereixo els altres no amb la resposta siné més aviat amb el silenci fred, que denota en nosaltres
una falta de misericordia? Prego per a qui em fa mal? Sabem anar més enlla d’un primer gest
de misericordia, d’atencié (amb els de casa, amb els immigrants, amb els qui fem servei
junts...), imitant aix{ la fidelitat de Déu, ric en misericordia?
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Cultura

Activitats familiars
Concert infantil a la Fundacié
Francisco Godia.

La idea d’aquest concert és vincular
la musica amb les arts plastiques.
Dia: Dissabte, 12 de febrer.

Hora: 18 h.

Fundacié Francisco Godia.

Casa Garriga Nogués (c/ Diputacid,
250 - Tel. 932 723 180).

Preu: 7 euros. Places limitades.

Lelefant i l'aranya. Teatre i titelles.
Tres aranyes viuen al fons d’un pou,
pero de sobte... les teranyines
desapareixen. La més petita surt a fora
per esbrinar que passa i es troba

amb un elefant...

Dia: Diumenge, 13 de febrer.

Hora: 12 h.

Centre Cultural La Casa Elizalde

(c/ Valencia, 302 - Tel. 934 880 590).
Preu: 3,15 euros. Places limitades.

Exposicions

Rutes d’Arabia. Tresors arqueoldgics

del regne d’Arabia Saudita.

La mostra ens revela un tresor que mai
havia sortit del seu pais d’origen.

Es un panorama arqueologic inédit
de les diferents cultures d’aquest pafs,
des de la prehistoria fins a I'¢poca
moderna. Dins el programa
Cafe-tertdlia amb les arts.

Activitats per a la gent gran.

Fins al 17 de febrer.

Hora: cada dijous de 16.30 a 18.30 h.
Caixa Forum (Av. de Francesc Ferrer i

Guardia, 6-8 - Tel. 934 768 600).

Passejades

Santa Eulilia, antiga patrona

de Barcelona.

Professora: Carolina Chifoni.
Itinerari pels carrers més antics

de la ciutat redescobrint la petjada
de 'antiga patrona de Barcelona
en alguns carrers, places i edificis
més emblematics com la Catedral.
Dia: 19 de febrer.

Hora: mati.

Centre Cultural La Casa Elizalde
(Valéncia, 302 - Tel. 934 880 590).
Dates d’inscripcid: a partir del dia 17
de gener, a les 8 del mati.

Preu: 9,45 euros. Places limitades.

Xerrades

Reflexié d’actualitat cultural i religiosa
del mes a carrec d’Enric Frigola,
periodista, coordinador de Radio Estel.
Actua de moderador: Oscar Bardaji.
Dia: 21 de febrer.

Horari: 19 h.

Fundacié Joan Maragall.

Auditori (c/ Valéncia, 244, 1r).



Noticies
Interdiocesanes

Segona reunié del consell interdiocesa

El dimarts dia 18 de gener es van
reunir a Barcelona, els coordinadors
i consiliaris diocesans, juntament
amb altres membres actius de les
seves respectives coordinadores. Va
comengar la sessié amb una pregaria
i la benvinguda feta pel coordinador
interdiocesa Sergi Oliba. Aquest,
després, va informar de la reunié del
comiteé executiu de Vida Ascendente a Madrid. Hi va haver una bona noticia:
sha introduit Vida Creixent a Cordova, tnica diocesi de I'Estat que no tenia
presencia del Moviment.

A continuacié Cristina Vidal, coordinadora de cursos de I'area de la gent gran de
la Fundacié Tarrés, va fer una xerrada, Treballar la memoria. Tema interessantissim
per a tots nosaltres. Va donar mecanismes per reconeixer la nostra memoria,

ens va ensenyar com actua la nostra atencid, quins mecanismes d’associacié

hem d’utilitzar per no perdre la nostra capacitat de recordar. Va fer for¢a

amb la influéncia que té sobre la memoria lestres, la fatiga, la nutricid,

els medicaments, I'ansietat... Factors que ens semblen aliens

i que hem de tenir en compte. Hi va haver un col-loqui forga interessant.

Com sempre vam celebrar 'Eucaristia, presidida aquesta vegada per Ramon Oller,
consiliari diocesa de Girona, juntament amb els altres consiliaris presents.
Mn. Bada, consiliari interdiocesa, no va poder venir, cosa que tots vam sentir.

Tot seguit dinar de germanor: xerrameca alegre, comentaris, intercanvi
d’opinions, posar-se al dia de totes les novetats familiars i dels grups
de les altres didcesis i tastar els deliciosos tortells, que sén la cloenda de I'apat.

A la tarda, les diferents didcesis van posar en coneixement dels presents
totes les activitats dutes a terme i els projectes previstos a fer.

Tot plegat, i com sempre, una trobada fructifera i molt necessaria si entenem
el Moviment com un lloc d’intercanvi d’idees, d’enfortiment de 'amistat entre
tots, de potenciacié de I'espiritualitat que ens ha de fer més grans i més forts.
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Espai de reflexié i silenci

Testimoni dels nostres patrons

Després d’aquests dies entranyables de Nadal, ens hem anat preparant per celebrar
la festa dels nostres patrons, els ancians Sime6 i Anna.

I potser res millor que llegir i reflexionar el cant amb que el vell Simed,

ple de I'Esperit de Déu, va proclamar, amb Iinfant Jests als bragos. Es un signe
de fe i de confianca en Déu i és també un senyal de 'acompliment de la seva
esperancga en el Messies Salvador.

Diu aix{ el text de sant Lluc: «Ara, Senyor, deixeu que el vostre servent sen vagi
en pau com li havieu promes. Els meus ulls han vist el Salvador que preparaveu
per presentar-lo a tots els pobles; [lum que es reveli a les nacions, gloria d’Israel,
el vostre poble.»

Magnifica lligé de Simeé i també de la profetessa Anna que donava gracies a Déu
i parlava del nen a tots els qui esperaven el temps en que Jerusalem seria redimida.
Impressionava fins i tot als seus pares que es meravellaven del que deien.

Que nosaltres també alimentem la nostra vida cristiana amb la mirada profunda
vers les persones, que d’alguna manera, ens parlen de Déu.

Miquel Bada
Consiliari diocesit de Barcelona

Ho ha dit...

«En aquest temps de tan consumisme, em penso que 'Església de Jesus,
i sobretot els que hauriem de ser més responsables dintre de I'Església,
hem de donar un testimoni d’anticonsumisme.»

Pere Casaldaliga, bisbe emeérit de Sao Felix, Matto Grosso (Brasil)

«Qui guanya un altre és fort, qui es guanya a si mateix és poderds.»
Lao Tse (5. vii-vi aC), filosof xines

«Descansar massa és la millor recepta per rovellar-se i envellir.»

Walter Scott (1771-1832), novel-lista, poeta i editor angles



Col-laboracions

Els nostres patrons Simeé i Anna

La presentaci6 de Jests al Temple

Com relata 'Evangeli del dia 2 de febrer, dia de la Candelera, el Nen Jests
és presentat al Temple per tal de complir amb I'antiga Llei:
«Portaren a Jesiis a Jerusalem per presentar-lo al Senyor.»

Avui és el gran dia en que aquell a qui sant Lluc anomena Simed, aviat
abandonara aquest mén de foscor per tal d’entrar en la visi6 de la Llum eterna:
«Ara, Senyor, deixa que el teu servent sen vagi en pau, com li havies promeés.

Els meus ulls han vist el Salvador, que preparaves per presentar-lo a rots els pobles»
(Lc 2,29-32).

«Amb Simed en aquell Temple, i havia també una profetessa, Anna. Era d’edat molt
avangada; de vuitanta-quatre anys; havia viscut amb el seu marit set anys, i havia
restat vidua: No sapartava del Temple, coincidint aquella mateixa hora amb Simed,
glorificava també a Déu i parlava del Nen a rots els qui esperaven l'alliberament de
Jerusalem» (Lc 2,36-38).

També nosaltres, que som el Santuari de Déu en el que habita el seu Esperit

(cf. 1Co 3,16), hem de romandre atents a rebre Jesus en el nostre interior.

Si anem a combregar, demanem a Maria, la Mare de Déu, que intercedeixi

per nosaltres davant del seu Fill, i que neixi en tot el nostre ésser el convertir-nos
en els nous profetes, els qui anuncien al mén sencer la presencia de Déu

tres vegades sant, Pare, Fill i Esperit Sant.

Sota les vides ja cremades —fetes cendra— de Simed i Anna, s’ha conservat viva
esperanga, que és el caliu de 'amor veritable. També nosaltres, hem de mantenir

viva l'esperanca: és la llum que ens il-luminara el cami.

En el proper Resso donarem informacié de la diada a la basilica parroquial de Sant
Josep Oriol.

Narcis

l'animador de grup contesta

Nom: Nativitat Arruguero
Parroquia: Sant Francesc de Paula
Poblacié: Barcelona

1. Quantes persones té el teu grup? Temps que
dediqueu a la reunié?
Quince personas. Una hora.

2. Quants anys de Vida Creixent en aquesta teva parroquia?
Cinco afos.

3. Hi teniu consiliari, en el grup? Té més grups aquesta poblacié?
No. No.

4. Us sentiu motivats amb els temes dels cursos?
Mucho.

5. El grup creix en nombre? Disminueix?
Se mantiene.

6. Que trobeu a faltar per millorar?
Mis colaboracién.

7. La informacié que rebeu de Vida Creixent us és suficient?
Si.

8. Trobeu bé les assemblees i trobades anuals que es fan?
Siento mucho ahora el no poder ir, pero si tengo experiencia
de afios anteriores.

9. Quina és la teva opini6 sobre les reunions mensuals d’animadors
a Rivadeneyra?
Me ayudan mucho para las reuniones mensuales.

10. Que s’hauria de fer per integrar més gent nova a Vida Creixent?
Es dificil porque la gente no tiene interés.

Narcis



Valors humans de...

per la rabia, Pasteur va arribar a la conclusié que I'enfermetat residia en els centres
nerviosos: injectant un extracte de la medul-la espinal d’un gos rabiés a animals
sans, aquests mostraven sintomes de rabia. La rabia era una enfermetat incurable
en aquell temps.

Un temps després, va aplicar aquesta investigacié a un ser huma. La mare

d’un jove de nom Joseph Meister, que havia sofert greus mossegades d’'un gos
rabids, li va demanar a Pasteur que el tractés amb el seu nou metode. Durant

el tractament, que va durar deu dies, el jove fou inoculat amb el virus atenuat de
la rabia; es va recuperar i conserva la salut. Aquest exit espectacular va tenir una
gran ressonancia. Des de llavors, milers de persones s’han salvat de I'enfermetat
gracies a aquest tractament.

Al llarg de la seva vida, Pasteur va desenvolupar varies vacunes contra enfermetats
que fins a aquella época eren 100 % mortals.

Una altra de les seves obres que van marcar historia fou, sense cap dubte,

la «Teoria germinal de las enfermedades contagiosas», on va comprovar que tota
enfermetat infecciosa parteix d’un germen que té una capacitat de reproduir-se
a velocitats alarmants i propagar-se entre persones, i va significar I'inici de la
medicina cientifica, en el que va descriure que cada enfermetat pot ser tractada
per mitja d’un tractament especific. Gracies a la seva obra, es va iniciar la «Edad
de oro de la Microbiologfa».

Pasteur va morir el 28 de setembre de 1895 a Villenueve-UEtang (Franga).
En la seva lapida es llegeixen aquestes paraules: «Felig aquell que porta amb ell
un ideal, un Déu intern, sigui I'ideal de la patria, 'ideal de la ci¢ncia

o simplement les virtuts de I'Evangeli.»

Narcis

Extret i resumit d’Internet

Col-laboracions

Reposa tranquil...

Si ets un enamorat de la vida
i la respectes i fas créixer...

Si ets un enamorat de la llum,
i procures que la teva vida sigui llum per als altres...

Si vas pel mén tocant de peus a terra,
perd amb els ulls mirant el cel...

Si estimes la natura i, amb el teu exemple,
ensenyes a respectar-la...

Si, del mati al vespre, les coses creades et parlen de Déu
i et mouen a donar-li gracies...

Si ets amic dels animals del bosc,
dels peixos, del mar i dels ocells del cel...

Si estimes 1 acceptes els altres tal com sén
i toleres les seves diferencies...

Si tractes els altres com a imatges de Déu que sén,
si amb el teu treball contribueixes a dominar totes les coses
en servei de tots. Si el teu amor és gratuit i sense condicions...

Si ets capag d’estimar els altres tal com necessiten
i desitgen ser estimats...

... Reposa tranquil. Déu et regala la vida.
Viu amb intensitat i pau cada moment.




Col-laboracions

Canvis de la meva vida

(«Mentre pregava es va transfigurar...» Evangeli de sant Lluc.)

Em despullo dels meus vestits (les meves ambicions);
Em trec el meu rellotge (les presses del meu horari);
Em trec la ploma de la meva butxaca (els meus plans);
Deixo també les meves claus (les meves seguretats);

I netejo les meves ulleres (les meves visions de I'entorn)
Per estar amb tu una estona, Senyor Déu meu!

I després d’estar amb tu...

... torno a vestir-me

per caminar pels teus camins;

em poso el rellotge

per viure al compas del teu temps;

em poso les ulleres

per poder veure el mén a la teva manera;
torno a agafar la ploma

per escriure els teus pensaments;

i agafo les meves claus

per poder obrir les teves portes.

Senyor, que senzill, qué transformador,
que diferent que es veu tot des de la fe i la pregaria!

Graham Kings

Valors humans de...

Louis Pasteur (1822-1895)

Louis Pasteur va néixer el 27 de desembre de 1822
a Dole, Franga, i fou un reconegut quimic
que aconsegui molts avengos en microbiologia.

La historia de la ciéncia esta plena de biografies
exemplars, pero la de Louis Pasteur és una de les més
interessants i una que millor demostra la fortalesa

del metode cientific. Louis Pasteur fou un d’aquests
cientifics modelics que va obrir camins inexplorats
gracies a la seva metodologia de treball basat amb

el rigor, I'exactitud i la verificabilitat dels experiments.

A l'any 1845 va obtenir la llicenciatura en ciéncies, i el doctorat el 1847.

Va coneixer el quimic francés Jean Baptiste Dumas qui va fer que Louis s'interessés
en el terreny que ell mateix ensenyava i un any més tard va comengar com a
professor de quimica a la Universitat d’Estrasburg. Fou aixi com Pasteur

es va esforgar per ser un destacat quimic, cosa que anys després li va donar

la fama internacional.

Pasteur fou el pare de microbiologia medica. Louis es va dedicar a estudiar

el procés de la fermentacié i va acceptar 'encarrec del propietari d’'una destil-leria
per estudiar la produccié alcoholica de la fermentacié de la remolatxa sucrera.
Després va abordar el problema de la fermentacié lactia, després d’estudiar

el procés d’elaboracié de la cervesa i del vinagre.

La primera vacunacié de la historia. El 1881 Pasteur va iniciar el seus estudis
sobre el carbunco del bestiar de llana, i va aconseguir preparar una vacuna de
bacteris desactivats. Fou la primera de la historia. També Pasteur va donar

a coneixer la naturalesa del carbunco, una enfermetat mortal del bestiar vaqui.
Amb vacunes va demostrar a una multitud esceptica, amb proves reals i
comprovables en un mateix temps, que el bestiar vacunat sobrevivia a aquesta
enfermetat i les demés del mateix corral no vacunades morien.

La vacuna de la rabia. Pasteur ja havia provat diferents vacunes per a algunes
enfermetats. Després d’experimentar amb la saliva de diferents animals afectats
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