Agenda 2010-2011

Desembre

Dijous 16: Reunié d’animadors,
tnica del mes. A les 5 de la tarda, a
Rivadeneyra, 6, 3a. Aula 1. Tema IV:
Feligos els humils, ells posseiran la Terra.

Celebracié del Nadal.

Gener 2011

Dijous 13: Reunié d’animadors,
tnica del mes. A les 5 de la tarda, a
Rivadeneyra, 6, 3a. Aula 1. Tema V:
Feligos els qui tenen fam i set de ser
justos, Déu els saciar.

Febrer 2011

Dimecres 2: Celebracié de la
Candelera. Simeé i Anna patrons
de Vida Creixent. Basilica Sant Josep
Oriol. A les 17 hores, Eucaristia
concelebrada.

e

Dijous 3: Reunié d’animadors.

A les 5 de la tarda, a Rivadeneyra, 6, 3a.
Aula 1. Tema VI: Felicos els compassius,
Déu se’'n compadira.

Jueves 10: Reunién de animadores.
A las 5 de la tarde, en Rivadeneyra 6,
3. aula 3. Tema VI: Bienaventurados
los misericordiosos, porque ellos
alcanzardn misericordia.

Maig 2011

Dimecres 4: XXV Trobada
interdiocesana a Girona.

Amb la col-laboracié de

vidaCreixent TN Generalitat de Catalunya
MOVIMENT CRISTIA \

DE GENT GRAN

Departament d’Accié Social
Y i Ciutadania

Resso

NADAL!

vidaCreixent

MOVIMENT CRISTIA
DE GENT GRAN



Editorial

La humilitat

La humilitat en el mén d’avui pot semblar una utopia. Un mén ple d’opulencia. Lopulencia
i prepotencia del poder tant econdmic com politic. La prepoténcia de la forca, del desinteres
vers els altres; la manca de sentiments profunds del ser huma. Una societat en la que cada
individu vol ser més que l'altre, en el que el culte a la personalitat domina per sobre de tot,
destorbant I'entesa i I'accié conjunta de qualsevol grup o equip. Es 'economia de l'opuléncia
en tot el que aixd significa per al bon repartiment del béns.

En aquest mén que ens toca viure ens cal fer-nos la pregunta que se’ns fa en el tema
estas segur que el mon és dels humils?

Doncs si, malgrat tot el que vivim i experimentem en el dia a dia de la nostra vida existeix
la humilitat, com ha existit sempre des de que el mén ha sigut creat.

Perque la humilitat és la forma propia del ser huma i del mateix cor del Crist quan
en Mateu 11, 28-30 se’ns diu: veniu a mi tots els qui esteu cansats i afeixugats, i jo us faré reposar.
Accepten el meu jou i feu-vos deixebles meus, que séc benévol i humil de cor.

La humilitat es relaciona no només amb les virtuts humanes siné com la forma de ser propia de
IEsperit de Crist i del Pare.

En el Magnificat de Lluc llegim que Déu dispersa els homes de cor altiu, derroca els poderosos
del soli i exalga els humils.

Contra els grups econdmics la col-lectivitat humana sobreviu tenint en compte el comportament
individual, d’aquell comportament humil de cada persona, del petit treball de cada dia,
de la senzillesa de la feina que es posa al servei de la comunitat.

La quarta Benauranga ens ve a dir que els senzills, petits, humils, els qui no sén arrogants

ni pretensiosos, que no volen coses massa altes per a ells, aquests precisament és la terra que
posseiran. Els que es col-loquen al darrer lloc no sols practiquen la virtut de la humilitat siné que
fan molta feina perque des de I'altim lloc es fa molta tasca d’unir els homes amb llagos personals
i solidaris.

Lhumil vol dir estimar els altres perqué el qui estima és bondadds, no té enveja, no és altin
ni orgullds, no és groller ni egoista, no sirrita ni es venja, no salegra de la mentida siné que troba
el goig en la veritat, tot ho excusa, tot ho creu, tot ho espera, tot ho suporta (1a Cor 13,4-7).

I per acabar, ve a to la pregaria d’en Gandhi:

Humilment mesforcaré, a estimar, a dir la veritat, a ser honest i pur, a no posseir res que no em sigui
necessari, a guanyar-me el sou amb el treball, a estar atent sempre al que menjo i bec, a no tenir mai por,
a respectar les creences dels altres, a buscar sempre el millor per a tots, a ser germat per a tors els germans.

© Vida Creixent
Rivadeneyra 6, 6¢ - 08002 Barcelona
Tel. 93 412 21 20
info@vidacreixent.org
www.vidacreixent.org

Text de la fotografia de portada:
Jestis practica la humilitat
des del seu naixement.
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Secretaria: Tardes de 17.00 a 19.00 hores
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Cultura

Activitats amb els néts
Nadalim Nadalam. Cia. Santi Rovira.
Espectacle de contes amb objectes,
musica i animacié que descobreix
als més petits que fa temps el Nadal
no era com ara és.

Diumenge, 12 de desembre.
Horari: 12 h.

Centre Cultural La Casa Elizalde
(Valencia, 302. Tel. 934 880 590).
Preu: 3,10 euros.

Un bosc d’ombres i altres fantasies

Sergi Buka, il-lusionista.

Amb la fantasia d’uns contes animats
per la magia de les ombres xineses,
desxifrarem secrets del bosc inundat.
Del 24 de desembre al 5 de gener de
2011 (tancat el 25 de desembre

il'l 16 de gener).

Horari: 11.00 h.

CosmoCaixa (Isaac Newton 26, telefon

932 126 050). Nens a partir de 3 anys.

Exposicions

Rutes d’Arabia. Tresors arqueologics del
regne d’Arabia Saudita.

Lestudi recent de I'arqueologia del lloc,
ha revelat riqueses insospitades: ciutats
fortificades, temples, palaus guarnits
amb frescos, joies i vaixelles de plata.
Lexposicid revela aquest tresor i ofereix
un panorama de les diferents cultures
que han passat per la peninsula arabiga.
Cafe-tertiilia amb les arts.

Activitat per a majors de 60 anys.
Fins al 6 de febrer de 2011.

Els dijous de 16.30 a 18.30 h.
CaixaForum (Av. Francesc Ferrer i

Guardia 6-8, tel. 902 223 040)

Llibres

Adam Martin Skilton. Sempre hi ets.
Els politics catalans parlen dels seus pares.
Badalona: Ara Llibres, 2010.

Els politics catalans del moment
expliquen la relacié que han tingut
amb els seus pares. Revelacions
sorprenents, histories tendres,
vivéncies emocionants, anécdotes...
Ens parlen Artur Mas, José Montilla,
Joan Puigcercés, Xavier Trias,

Joan Saura, Josep-Lluis Carod-Rovira,
Montserrat Tura, Ernest Benach,
Jordi Hereu, Montserrat Nebrera...

Musica

Els dimarts de Maragall:

vesprades musicals i poetiques.
Cangons amb text de Joan Maragall
i nadales tradicional.

A carrec de Jordi Armengol,
pianista del Quintet Vocal.
Introduccié a carrec de Jaume Trabal,
escriptor.

Dimarts, 14 de desembre.

Horari: 19.30 h.

Arxiu Joan Maragall Alfons XII, 79.
Entrada lliure. Aforament limitat.

Xerrades

Reflexié d’actualitat cultural i religiosa,
a carrec de Josep M. Turull,

rector del Seminari Conciliar

de Barcelona.

Actua de moderador: Oscar Bardaji
Dia: 13 de desembre.

Horari: 19 h.

Fundaci6 Joan Maragall. Auditori
(Valéncia 244, 1r).



l'animador de grup contesta

Nom: Maria Carme-Victoria
Parroquia: Santa Maria del Mar
Poblacié: Barcelona

1.

2.

10.

Quantes persones té el teu grup? Temps que
dediqueu a la reunié?
Deu persones. Una hora.

Quants anys de Vida Creixent en aquesta teva parroquia?
Dinou anys.

Hi teniu consiliari, en el grup? Té més grups aquesta poblaci6?
Si, Mn. Ignasi.

Us sentiu motivats amb els temes dels cursos?
Si.

El grup creix en nombre? Disminueix?
Es manté.

Que trobeu a faltar per millorar?
Res.

La informacié que rebeu de Vida Creixent us és suficient?
Si.

Trobeu bé les assemblees i trobades anuals que es fan?
Si.

Quina és la teva opinié sobre les reunions mensuals d’animadors
a Rivadeneyra?
Bona.

Que s’hauria de fer per integrar més gent nova a Vida Creixent?
Anar invitant i donar-nos més a coneixer.

Narcis
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Espai de reflexié i silenci

Advent-Nadal 2010

Advent-preparacié. Nadal-celebracid.

Advent, temps de preparacid, d’espera; temps d’austeritat i de solidaritat.
Apartar-nos de comoditats i aficionar-nos a 'Evangeli. El nostre lema i el nostre
estil de vida han d’estar marcats per les Benaurances, especialment aquest curs.
I ha de ser també un temps de solidaritat, ja que només aix{ ens podrem dir
cristians, i ho som si la nostra llei és la caritat. Es la nostra identitat cristiana.

Nadal, temps de celebracié intima, profunda, testimonial de la nostra fe cristiana.
Ha de tenir un caire d’accié de gracies a Déu, perque

—ve Déu a ensenyar-nos a descobrir el germa,

—ve Déu per dir-nos qui és el germa,

—ve Déu per a capacitar-nos a estimar el germa,

—ve Déu per fer-se germa nostre,

—ve Déu per identificar-se amb tots els germans.

Que la celebracié cristiana del Nadal sigui un impuls i una forca per estimar-nos
tots més com a germans.

Bon Advent i Sant Nadal 2010
Miquel Bada

Consiliari diocesa de Barcelona

Ho ha dit...

«No r’hi ha prou, per envellir, 'haver viscut un nombre d’anys. S’envelleix
quan es fa rendncia dels propis ideals. Els anys arruguen la pell, perd renunciar
a 'entusiasme arruga 'anima.» Samuel Ullman, escriptor

«Els homes diuen que volen la veritat; en realitat I'inic que volen sén
explicacions; explicacions tranquil-litzants, perque la veritat no tranquil-litza.
Compromet.» Georges Bernanos (1883-1948), escriptor francés

«La saviesa té nou parts de silenci i una de paraula.» Proverbi hindi



Col-laboracions

Un any més celebrem el Nadal, festa meravella, perqué meravella és el naixement
de Jests. Cada any Jesds ens recorda que res no s'acaba i tot comenga.

I que ell fara via amb nosaltres com 'Home Just que és, com 'Home Amic que
és, com 'Home Déu que és.

Celebrem-ho!

Reflexions per Nadal

Pren-te temps per pensar... Es font de poder.

Pren-te temps per jugar... Es el secret de la joventut eterna.

Pren-te temps per llegir... Es font de saviesa.

Pren-te temps per resar... Es el més gran poder del mén.

Pren-te temps per estimar i ser estimat... Es un privilegi donat per Déu.
Pren-te temps per tenir amics... Es el cami cap a la felicitat.

Pren-te temps per riure... Es la musica de I'anima.

Pren-te temps per treballar... Es el preu de I'&xit.

Pren-te temps per ajudar als altres... Es la clau del cel.

Nadal altra vegada

Nadal altra vegada, i sense res per dur
—1i sense res per dir— que pugui fer
per Tu.

Si un dia vaig cremar, séc brasa enmig
de cendra:

que latii el teu Vent, que és rabent

i que és tendre.

Ara ho entendras tot, Nen que, nuet nuet,
tremoles com nosaltres, de la mateixa

fred.

Ara que thas fet teu, per fer-hi sempre
estada,

aquest grumoll absurd de carn
humiliada.

Narcis Comadira (Llast, 2007)
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Valors humans de...

Gandhi es va convertir en simbol internacional en proclamar una India lliure.
Portava una vida espiritual i austera com un predicador, amb dejuni i meditacié.
Va refusar qualsevol possessié terrenal, i vestia com els pertanyents a les classes
més baixes: un manté i un simple tapall, a més menjava vegetals, sucs de fruita

i llet de cabra.

La defensa que va fer Gandhi de la no violencia, era, com ell mateix va sostenir,
Pexpressié d’'una forma de vida expressada en 'hinduisme. Considerava, a més,
que a la practica d’aquesta idea, Gran Bretanya arribaria a considerar la inutilitat
de l'opressi6 i abandonaria el seu pais.

Gandbhi es considerava al mateix temps que hindd, budista, cristia, musulma,
jueu, etc. Ja que per a ell no existia cap contradiccié. Aixd era aix{ perque,
segons el seu pensament, I'inica definici real de Déu era la que «és la Veritat
i "Amor», podent aixo aplicar a totes les religions per igual.

Podia haver tingut el poder total del seu pais, tant el politic com el religids, perd
mai va acceptar cap carrec pablic. Va viure aconsellant a tots a viure en pau

i germanor amb els altres. Realment una figura extremadament important

del segle XX que va marcar una ¢poca i que va deixar un gran ensenyament

a aquells que van voler sentir-lo.

El 1947 Gran Bretanya va concedir la independéncia a I'lndia i Pakistan.

Es varen convertir en dos estats independents. Després d’aixd van comengar
els enfrontaments entre hindds i musulmans. Gandhi havia advocat per una
[ndia unida, on els hindds i musulmans poguessin viure en pau.

Un 13 de gener de 1948, a I'edat de 78 anys, va comengar un dejuni per tal
d’aturar el vessament de sang. Després de cinc dies els liders de les dues faccions
es van comprometre a aturar la lluita i Gandhi va abandonar el dejuni.

El 30 de gener de 1948, mentre es dirigia al seu habitual rés de la tarda,
fou assassinat per Vinayak Nathura Godse, un fanatic hindd que s'oposava
al seu programa de tolerancia cap a tots els credos i religions.

El gran fisic teoric Albert Einstein va dir de Gandhi: «Les generacions del futur a
g . g .
penes creuran que un home com aquest va caminar la terra en carn i 0ssos.»

Narcis
(Extret i resumit d Internet)



Valors humans de...

Mahatma Gandhi (1869-1948)

Politic i pensador hindt. Una figura importantissima

del segle XX, que amb la seva doctrina anomenada Satyagraha
(forga de la veritat), que es basava en els principis del coratge,
la no violeéncia i la veritat, va aconseguir objectius politics

i socials, com per exemple, que se li adjudica la independéncia
del seu palfs.

Va néixer el 2 d’octubre a Portandar, India. Fl seu veritable
nom va ser Mohandas Karamchand Gandhi, pero els seus familiars el van
anomenar Mahatma, que en sanscrit signiﬁca «anima gran». Es va criar

en una familia benestant i tradicionalista. Es va casar als tretze anys amb
Kasturbai Makanji (també de la seva edat), amb qui va tenir quatre fills.

En 1888, després de la mort del seu pare se’n va anar a Anglaterra per estudiar
lleis. Es va graduar tres anys després i va intentar treballar com advocat a I'India,
perd sense e&xit que va fer que es traslladés a Sud-africa (1893), focus d’una
important emigracié india. Gandhi es va dedicar a la creacié d’un partit politic
que va reunir interessos dels hindus i va lluitar per defensar-los: el 1894 va néixer
el Natal Indian Congress, organ reivindicatiu principal de la minoria hindu

a Sud-africa.

En aquest pais es va fer famds a 'exercir-ne en una doble lluita, d’'una banda

es va oposar a la creixent discriminacié del govern sud-africa contra els emigrants
indis, i d’altra va defensar els drets de la seva comunitat, per la qual cosa el va
portar molts anys fundant la Transvaal Indian Association (1903) i el diari

Indian Opinion. Durant aquest temps va desenvolupar la seva doctrina anomenada

Satyagraha com a metode més apropiat per assolir objectius politics i socials.

El 1914 Gandhi va retornar a I'India i coopera amb els britanics durant

la Primera Guerra Mundial. No obstant aix0, després de la massacre d’Amritsar
el 1919, va fer una crida general a tots els indis a oposar-se a la politica colonial
del Regne Unit, per la qual cosa va patir diversos empresonaments (ell creia que
era honorable anar a la pres6 per una causa justa). En resum, va passar set anys

a la presé a causa de les seves activitats politiques i més d’una vegada va recérrer
al dejuni com una forma d’impressionar sobre la necessitat de no ser violent.

Col-laboracions

XXVII Assemblea diocesana celebrada
el 30 d’octubre de 2010

Va tenir lloc a 'església parroquial de Sant Isidor de Barcelona,
amb la participacié del bisbats de Barcelona, Sant Feliu de Llobregat i Terrassa.

Malgrat que el dia coincidia amb I'inici del pont de Tots Sants, I'assistencia
va ser molt nombrosa (al voltant de 150 persones).

Seguint l'ordre del dia plantejat, 'assemblea es va iniciar amb unes paraules
d’acollida de Mn. Josep Lluis Ferndndez, rector de la parroquia, que ens va obrir
les portes per reunir-nos i es va excusar de no poder seguir acompanyant-nos

a causa d’altres compromisos sorgits a dltima hora.

Tot seguit, Mn. Bada consiliari diocesa de Vida Creixent, va presidir la pregaria
inicial per la pau, amb la intervencié de quatre lectors del nostre Moviment.

El seu contingut va ser molt engrescador, totalment en linia amb el tema de les
Benaurances sobre les que reflexionarem d’una manera molt especial aquest curs.
Aquesta pregaria en va ser una excel-lent introduccid.

Van completar la primera part de I'assemblea les encoratjadores paraules d’en
Sergi Oliba, el nostre coordinador diocesa. Tant de bo aconseguim seguir creixent
en fe, esperanga i amistat i que de tot plegat, se’'n derivin les bones obres que
projectin al nostre mén (el més proper i el més llunya), el cami de felicitat

que Jesus ens ensenya.

A continuacié es va comentar el canvi de l'article 14 de I'Estatut de Vida Creixent
de ’Arquebisbat de Barcelona, per adaptar-lo als estatuts de «Vie Montante
Internacional» i de «Vida Ascendente». Figura amb detall en el llibret que es va
entregar a tots els assistents a I'acte.

En Sergi Oliba va subratllar que I'inic canvi que sofreix fa esment al perfode de
permanencia en els carrecs dels qui governen i administren la comissié diocesana.
Fins ara era de tres anys i podia ser renovable per a un segon trienni. A partir
d’aquest any, la duracié sera de quatre anys, tant pel primer periode a partir de
Peleccié com pel de la possible renovacié.



Col-laboracions

Va continuar la Maria del Carme Janer, vicepresidenta de la coordinadora,
fent un resum de la Memoria del curs 2009-2010, inclos en el plec
d’informacions entregat als assistents:

—Trobades d’animadors.
——Cursets de formacié per a animadors de Vida Creixent.
—Reunié d’animadors de final de curs.

—Preparacié de temes de curs (aquest any «Les Benaurances un estrany
cami de felicitat» escrit pel P. Francesc Roma, S.].

—Festa de la Candelera.
—Trobada interdiocesana de Montserrat.
—XXVI Assemblea a Barcelona.

—Consell interdiocesa a Barcelona, amb els responsables de tots el bisbats de

Catalunya i les Illes i Andorra.
—Assemblea de la diocesi de Girona a I’Escala.
—Final de curs de la didcesi de Menorca.

—Trobada informativa a Manresa.

I un llarg etcetera d’activitats molt ben organitzades, participades i presidides,
pels membres de la coordinadora, amb la presencia del bisbe auxiliar de Barcelona
Mons. Sebastia Taltavull, 'arquebisbe de Tarragona Mons. Jaume Pujol,

i la Dra. Naria Calduch Benages de la comunitat de Missioneres Filles

de la Sagrada Familia de Natzaret.

Respecte als objectius per al curs 2010-2011, detallats ampliament en el
corresponent plec en poder dels assistents, en Pere Arribas fa incis en la necessitat
de seguir sensibilitzant a tots els membres del Moviment, pel que fa a la
importancia de la seva participacié en el seu funcionament en relacié amb:

—Laprofundiment en els pilars del nostre moviment (amistat, espiritualitat,
servei).

—Continuaci6 i ampliacié en la tasca de reunions per arxiprestats, que fomentin
la creacié de nous grups parroquials.

—Obrir les reunions de grup, celebracions i actes, a amics i coneguts.
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Col-laboracions

—Buscar contactes per trobar espais de col-laboracié amb moviments i
associacions de les didcesis de Barcelona, Sant Feliu de Llobregat i Terrassa.

—A més del grup de preparacié de temes dels dijous, formar grups de treball
nous, per a aquells temes que puntualment ho requereixin.

—1I en general, esperit de millora en tot el que ja s’esta fent (revisions mensuals
d’animadors, Resso, difusi a través dels mitjans de comunicacid, celebracions
d’aniversaris de la formacié de grups, etc.).

Lexperiencia ens ha anat ensenyant que com més gran és el grau de comunicacié
entre nosaltres i les diferentes entitats eclesials i laiques de la nostra didcesi,

els resultats sén més satisfactoris. Per anar aconseguint tot aixod és molt important
la col-laboracié de tots. Anims doncs!

Molt digne de destacar i agrair va ser la magnifica xerrada que ens va oferir

el P. Francesc Roma S.]. (autor, com sabeu, del nostre tema d’enguany) sobre

el tema Benaurades benaurances. Tot just al comencament de les nostres trobades
de curs, ha sigut molt engrescador escoltar els diversos matisos que va oferir-nos
sobre les Benaurances, la Carta Magna dels seguidors de Jesds. Tot un repte.

A continuacid es van fer trenta minuts de descans, que van precedir I'Eucaristia
q
presidida pel nostre consiliari Mn. Miquel Bada, assistit pel nostre diaca Mn. Pere.

Abans de passar a tenir un temps d’esbarjo, acompanyat de refrigeri, es va procedir
a l'entrega dels diplomes commemoratius de la formacié de grups, a tots aquells que
ja fa vint anys o més que formen part de Vida Creixent que aquest any van ser

les parroquies de: Purissima Concepcid, Sagrada Familia, Sant Joan de Gracia, Mare

de Déu del Carme, Sant Josep de Badalona, Santa Maria del Remei i Sant Isidor.

Crec que tots varem sortir satisfets de la trobada. Amb ganes que també aquest
curs, la comunid i participacié entre tots nosaltres, guiats per 'Esperit de Jests
de Natzaret, sigui creixent i esperangada, projectada cap a la construccié

del Mén Nou que tots anhelem.

Ben segur que el Senyor ens ajudara.

Ester Bandés
Parroquia de Sant Isidor
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